
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

EPS : Formation Enfance et Premiers Secours    
  

   

2 rue Bernard Palissy 
 95280 Jouy le Moutier 

Tel : 01 30 75 25 73 
Mail : contact@udps95.fr 

  
PARTICIPANTS 
aTout public de plus de 10 ans 
a 10 personnes  

  
FORMATEUR 
a La formation EPS est assurée par  

       un formateur diplômé et ayant acquis  
les compétences d’enseignement  
du secourisme et à jour de sa  
formation continue.  

 
  

OBJECTIFS 
a Vous accompagner dans l’assimilation  

     des gestes qui sauvent chez l’enfant  
de 0 à 8 ans. 
a Prévenir les accidents domestiques 

 
 TARIF 

a4 heures : 40,00 € par candidat 
 
 
 

    
  LE PROGRAMME 
 
aProtection et Accidents de la vie courante  
 
aAlerte 
 
aLa victime s’étouffe :  
l’obstruction partielle des voies aériennes  
et la désobstruction des voies aériennes 
 

aLes situations à risques du quotidien : les plaies, 
les brûlures, les atteintes des os, le syndrome du bébé 
secoué. 

a Savoir réagir face : à la fièvre, aux convulsions, 
aux spasmes du sanglot 

a La mort subite du nourrisson 

a La réanimation cardio-respiratoire 

aSynthèse et évaluation 
 

 

 


