
 
 
 
 
 
 
Union Départementale de Premiers Secours 95 
2 rue Bernard Palissy 
95280 JOUY LE MOUTIER 
01 30 75 25 73 / contact@udps95.fr 

ORGANISME DE FORMATION 
SECOURISME – PRÉVENTION – INCENDIE 

L’UDPS 95 VOUS PROPOSE UNE FORMATION SAUVETEUR SECOURISTE TRAVAIL SUR 2 JOURS  

DU 30 MAI 2024 AU 31 MAI 2024  

au 2 rue Bernard Palissy (95) aux dates suivantes. 
 
PROGRAMME DE LA FORMATION 

Conformément au Guide des données et conduites à tenir de l'INRS (V1.04/2014) : 
 
 -	Le	rôle	du	Sauveteur	Secouriste	du	travail,	les	accidents	du	travail	et	l'intérêt	de	la	prévention	
-			La	recherche	des	dangers	persistants	pour	protéger	
-			Les	actions	à	réaliser	pour	supprimer	ou	isoler	le	risque,	voire	soustraire	la	victime	sans	exposer	le	secouriste	
-			L'examen	de	la	victime	
-			Les	procédures	et	moyens	d'alerte	et	de	secours	de	l'établissement	

				-		Si	nécessaire,	les	situations	inhérentes	aux	risques	spécifiques	à	l'établissement,	à	la	profession	

-		La	victime	saigne	abondamment	
-		La	victime	s'étouffe	
-		La	victime	se	plaint	d'un	malaise	
-		La	victime	se	plaint	de	brûlures	
-		La	victime	se	plaint	de	douleurs	empêchant	certains	mouvements	
-			La	victime	se	plaint	d’une	plaie	qui	ne	saigne	pas	abondamment	
-	La	victime	ne	répond	pas,	elle	respire	
-		La	victime	ne	répond	pas,	elle	ne	respire	pas	
-		Réanimation	cardio-pulmonaire	et	utilisation	du	défibrillateur	automatisé	externe	

	
 
Tarif année 2023 : 140,00 Euros (ce prix comprend les 14h00 de formation et la remise d'un memento) 

DEMANDE D’INSCRIPTION SST 
 
NOM : …………………………………………………………… PRENOM : …………………………………………………………… 
 
DATE DE NAISSANCE …………/…………/………… LIEU DE NAISSANCE:……………………………DEP: … 
 
ADRESSE : 
..............................................................…..................................................................... 
CODE POSTAL : …................... VILLE : …........................................................................ 
TELEPHONE : …………………………………………… EMAIL : ……………………………………………………………….…… 
Etes vous en situation de handicap   OUI�   NON � 
Si oui lesquels : 
£ J’ai bien pris connaissance du règlement intérieur du stagiaire 
 

À RETOURNER À : 
UDPS 95 – 2 rue Bernard Palissy 95280 JOUY LE MOUTIER 

OU PAR MAIL À : 
contact@udps95.fr 

Je joins : 
- Le règlement de 140 euros (par chèque à l’ordre de l’UDPS 95 ou par espèces) 
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